
 

 
 
 

Ersthelfer an einem Tag  
für Grundschulkinder von 6 bis 10 Jahren 

 
am 21. Oktober 2025, von 09.30 Uhr – 13.00 Uhr 

im Gemeindesaal der Ev. Kirche Korschenbroich 
 

Das erwartet euch beim Aktionstag: 
 Eine professionelle Schulung von einem erfahrenen  

                    Notfalltrainier 
 Kursinhalte: 

 Notfallsituationen erkennen, Notruf absetzen 
 Erlernen der stabilen Seitenlage  
 Erlernen des Heimlich-Manövers (Handlung bei Verschlucken)  
 Erlernen der Herzdruckmassage  

o Alle Inhalte werden praktisch geübt, so dass jedes Kind am Ende in der Lage 
ist bei einem Notfall helfen zu können.  

o Die Kinder bekommen nach der Schulung eine Teilnahmebescheinigung  

 
Teilnahmebeitrag: 15 EUR 
Anmeldung schriftlich bei: Diana Roeder, 
diana.roeder@ekir.de 

 


